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Name: Hebelaufgaben 13.04.2018

1 Der Bi zeps setzt un ge fähr 1,5 cm un ter halb des El len bo gen ge lenks an. Der Un ter arm
selbst ist 30 cm lang.

• Be rech ne die vom Bi zeps auf zu brin gen de Kraft, wenn mit der Hand ein Ge wicht der
Masse  ge ho ben wer den soll.

• Be rech ne die Di stanz, um die sich der Bi zeps zu sam men zie hen muss, wenn die Hand
um 10 cm nach oben be wegt wer den soll.

m = 5kg

2 Ein Kran bil det einen zwei sei ti gen Hebel. Der Kran aus le ger soll eine ma xi ma le Länge von
8 m haben. Die Ge gen ge wich te lie gen mit dem Schwer punkt 1m vom Kran ent fernt.

• Der Kran soll eine Haus wand der Masse  heben. Be rech ne das be nö tig te Ge -
gen ge wicht.

• Die Haus wand ist lei der etwas zu schwer ge ra ten. Die Kran füh re rin merkt, dass der
Kran instabil wird als die Wand bei 7m am Ausleger hängt

m = 20t

Skiz zie re für beide Auf ga ben die Hebel und wir ken den Kräf te je weils mit ihren Rich tun gen.

Abb. 2 — Tower Cra nes

Abb. 1 — Biceps bra chii
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