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Wie viel Luft passt in die Lunge?

Stel le eine Ver mu tung zu der Frage auf: Wie viel Luft passt in meine Lunge?

Tipp: Gib die Menge in Mil li li ter an. Eine Pa ckung Milch be inhal tet
einen Liter (1000 Mil li li ter).

In meine Lunge pas sen un ge fähr Mil li li ter Luft.

Ver suchs auf bau

Ma te ri al:
durch sich ti ger Mess be cher
große Schüs sel
Was ser
Stroh halm

 
Fülle die große Schüs sel mit Was ser.
Drehe den Mess be cher mit der Öff nung nach unten und stel le ihn in die Schüs sel. Halte ihn beim Ein tau -
chen leicht schräg, so dass er sich mit Was ser fül len kann.
Der Mess be cher soll te fast voll stän dig im Was ser ste hen.
Fülle etwas Was ser nach, falls er noch nicht aus rei chend im Was ser steht.
 
No tie re hier, wie hoch das Was ser im Mess be cher steht, in dem du die Zahl an der Skala auf Höhe des Was -
ser stan des im Be cher ab liest:
Der Was ser stand liegt bei __________________.
 
Hebe den Mess be cher an einer Stel le einen hal ben Zen ti me ter an. Ste cke den Stroh halm durch die Öff nung
in den Mess be cher. Halte mit einer Hand den Mess be cher fest.
 
Hole tief Luft und puste so lange du kannst in den Stroh halm, ohne er neut Luft zu holen.
 
No tie re nun den neuen Was ser stand im Mess be cher:
Der neue Was ser stand liegt bei _______________.
 
 
 

1. 
2. 
3. 
4. 

Aus wer tung der Er geb nis se

Setze die Mess ergeb nis se in die Lü cken ein, um das Lun gen vo lu men zu be rech nen:

(neuer Was ser stand) - (alter Was ser stand) =  (Lun gen vo lu men)

Falls ihr in der Grup pe ar bei tet, wie der holt den Ver such und tragt eure Er geb nis se ein:

(neuer Was ser stand) - (alter Was ser stand) =  (Lun gen vo lu men)

(neuer Was ser stand) - (alter Was ser stand) =  (Lun gen vo lu men)

(neuer Was ser stand) - (alter Was ser stand) =  (Lun gen vo lu men)
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