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Vitamine - Kreuzwortratsel

§ Lésungswort: Vitaminmangelkrankheit, die friher haufig bei Kindern auftrat
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Vitamine sind empfindlich gegenuber ...
Deshalb sollte man dunkle Verpackungen/Lagerbedingungen bevorzugen.

@ Frucht, die viel Vitamin C enthalt.

@ Krankheit, an der friher Seefahrer wegen Vitamin C-Mangel litten

@ So heil3t die Krankheit, die man bei Vitamin B-Mangel bekommen kann:

@ Bei Einwirkung von ... gehen Vitamine nach und nach kaputt.

@ Ein Vitamin, das fur alle gebahrfahigen Frauen bzw. Schwangere sehr wichtig ist.
Der wissenschaftliche Name von Vitamin C

E, D, K und A heiBen die ... Vitamine

@ Sauren und ... kdnnen Vitamine sowohl stabilisieren als auch zerstoren.
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