Name: Ein typischer Tag im Ramadan (Teil 2) 25.03.2023

Gestalte ein Merkblatt zum Ramadan

Du hast dich mit dem Ablauf eines Ramadantages beschaftigt, indem du einen Ausschnitt
aus der Serie ,Miskina - La pauvre” (2022) gesehen und das Arbeitsblatt ,Ein typischer Tag im
Ramadan” bearbeitet hast.

Deine Aufgabe ist jetzt, ein ansprechendes Merkblatt zum Ramadan zu gestalten. Wahle die
Informationen aus. Es geht nicht um Vollstandigkeit sondern um Ubersichtlichkeit!

Nutze dieses Arbeitsblatt oder recherchiere selbststandig. Denke bei der Gestaltung an das
Bilderverbot im Islam!

Du kannst wahlen! Dein Merkblatt soll 2 der folgenden Elemente enthalten.

Ablauf eines Ramadantags

Die wichtigsten Regel im Ramadan
Der Ramadan als eine der finf Saulen des Islam

Wie verandert sich die Lange des Fastentages je nachdem, wo ein Muslim wohnt und auf
welche Jahreszeit der Ramadan fallt?

Regeln im Ramadan ["] Fasten

Fasten: Die Glaubigen mussen wah-
rend des Tages fasten. Sie verzichten

( A
E Gebet auf Essen, Tr.lnken und Geschlechts-
, o ) B verkehr verzichten.
Gebet: Die Glaubigen mussen funfmal | ™ J
L am Tag beten. ) - ~
. . E Lesen des Quran
E Verzicht auf schlechte Es wird erwartet, dass die Glaubigen
Gewohnheiten im Ramadan den Quran lesen und ver-
Wahrend des Ramadan sollen die stehen, um ihre Verbindung zu Allah
Glaubigen auf schlechte Gewohnhei- zu starken.
ten wie das Rauchen oder das Trinken | g
von Alkohol verzichten. s \
h g E Fastenbrechen
4 N Das Fastenbrechen (Iftar) ist eine wich-

E CBHIE 2 e tige Tradition im Ramadan und wird

sDc_hIglcuht;m Verr|1|alter1h d des R oft in Gemeinschaft mit der Familie
€ laubIgen sofien wahrend des Ra- und Freunden durchgefuhrt.

madan vermeiden, in Streitigkeiten L J
oder Konflikte zu geraten, um eine

friedliche Atmosphare zu schaffen. 4
L ) E Zuckerfest

Der Monat Ramadan endet mit der
Sichtung des nachsten Neumondes
mit dem Fest des Fastenbrechens

)
["] Wonitatigkeit

Es wird empfohlen, im Ramadan wohl- (Eid al-Fitr oder Zuckerfest).
tatige Handlungen durchzufihren, wie | ~ /
z.B. das Spenden an Bedurftige.

(. J
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Eine Sédule des Islams:

Der Ramadan

Der Beginn der muslimischen m

Fastenzeit kann von Land zu Land | o
verschieden sein. 2020 beginnt —

sie am 23. April.

g x
Der Ramadan ist der neunte L
Monat im islamischen Mondkalender.
Er verschiebt sich jedes Jahr je nach Be-

rechnung um 10 - 11 Tage nach vorne.
Glaubige, die die Pubertat erreicht

haben, von Sonnenaufgang bis A

Sonnenuntergang z. B. nicht essen
und trinken und keinen Sex haben.

.

Einen Monat lang sollen gesunde

Am ersten Tag des darauf-
folgenden Monats findet das
Fastenbrechen mit einem
dreitdgigen Fest statt.

Quelle: Zentralrat der Muslime

Die anderen vier Saulen

Das Glaubensbekenntnis Q

Um die Zugehorigkeit zum Islam zu bekunden,
muss das Bekenntnis ,Es gibt keinen Gott
auf3er Allah und Mohammed ist sein Prophet*

mit Uberzeugung aufgesagt werden.
Das Gebet E

Muslime sollen funf Mal am Tag gen Mekka
beten: Vor dem Sonnenaufgang, am Mittag,
wenn die Sonne hinter ihrem Zenit steht, bei
Einbruch der Dunkelheit und in der Nacht.

Die Pilgerfahrt
Ein Mal im Leben sollen Muslime eine
Pilgerfahrt, die Hadsch, nach Mekka in
Saudi-Arabien antreten. Die Reise soll im

zwdlften Monat des Mondkalenders erfolgen.

Die soziale Pflichtabgabe _
Auch Zakat genannt: Muslime sollen etwa
2,5 Prozent ihres Yermogens, das nicht far
den eigenen Lebensunterhalt benétigt wird,
fur Bedlrftige spenden.
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Ablauf des 1Ramadan 5Ramadan 20 Ramadan 30 Ramadan
Ramadan-Tages 23.03.2023 27.03.2023 11.04.2023 21.04.2023
Sahur (Frihstick)
Fadschr (Morgengebet)
Ismak (jetzt wird gefastet) 04:13 Uhr 05:03 Uhr 04:20 Uhr 03:49 Uhr
Sonnenaufgang 06:07 Uhr 06:58 Uhr 06:24 Uhr 06:03
Dhur (Mittagsgebet) 12:17 Uhr 13:16 Uhr 13:11 Uhr 13:09 Uhr
Asr (Nachmittagsgebet) 15:38 Uhr 16:42 Uhr 16:55 Uhr 17:03 Uhr
Sonnenuntergang 18:28 Uhr 19:35 Uhr 19:59 Uhr 20:16 Uhr
Maghrib (Abendgebet)
Iftar (Fastenbrechen)
Ischaa (Abendgebet) 20:15 Uhr 21:23 Uhr 21:56 Uhr 22:21 Uhr
Gebetszeiten im Ramadan fur Leipzig (MEZ)
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