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Einfluss der Schule auf das Selbstbild

1 Beschreibe den Unterschied zwischen einem ﻿„﻿Fixed﻿“﻿ und einem ﻿„﻿Growth﻿“﻿ Mindset.

2 Nenne ein Beispiel dafür, wie jemand mit einem Fixed Mindset und jemand mit einem 
Growth Mindset auf eine Herausforderung reagieren würde.

Growth Mindset vs. Fixed Mindset: Zwei unterschiedliche Denkweisen

Hier geht es zum Video.

YouTube-
VideoLink: https://youtu.be/I79fZFvz9JA
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3 Beschreibe, wie die Schule das Entwickeln eines Growth Mindset fördern kann.

Einfluss der Schule auf das Selbstbild

4 Nenne zwei spezifische Beispiele, wie Lehrkräfte das Konzept des Growth Mindset im 
Unterricht integrieren könnten.
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