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Ein fluss so zi a ler Me di en auf das Selbst bild

1 Be schrei be, wie In sta gram laut Video künst li che Schön heits ide a le schafft und wel che 
Aus wir kun gen diese auf junge Men schen haben kön nen.

2 Er klä re den Be griff 'Sel fie Dys mor phia' und wie er mit der Nut zung von so zi a len Me di -
en wie In sta gram zu sam men hängt.

You Tube 
Video

Wie In sta gram junge Men schen dazu bringt, ihre Ge sund heit aufs 
Spiel zu set zen | ZDF Ma ga zin Roy a le
 
Hier geht es zum Video.
 
 
https://www.youtube.com/watch?v=TtnLm-l0xfo&t=1s
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3 Nenne und er klä re zwei ne ga ti ve ge sund heit li che Fol gen, die durch den Druck ent ste -
hen kön nen, auf So cial Media einem be stimm ten Schön heits ide al zu ent spre chen.

Ein fluss so zi a ler Me di en auf das Selbst bild

4 Ver glei che deine ei ge nen Er fah run gen mit dem Schön heits druck auf So cial Media mit 
den Bei spie len aus dem Bei trag des ZDF Ma ga zin Roy a le. Wo stimmst du zu, wo hast 
du an de re Er fah run gen ge macht?

Quel le: Pix a bay (Alex an dra _ Koch)
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