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Familie
- ﻿Grundlegende Strukturen, die die Beziehungen zwischen Familienmitgliedern defi-
nieren.﻿ 
- ﻿Familie in die﻿ ﻿man hineingeboren wird = Herkunftsfamilie
-​Familie, die man sich selber aussucht = Wahlfamilie

Familie als Versorgungs﻿- ﻿und Verantwortungsgemeinschaft﻿ 

Merkmale einer Familie

Wandelbarkeit und Anpassung

Vielfalt 

1 Typen von Konstellationen﻿ 

Kernfamilie ​

Alleinerziehende

Patchwork ​

Großfamilie ​

Regenbogenfamilie ​
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Schwangerschaft und 
Geburt

Pubertät ﻿
﻿

Verlassen des Eltern-
hauses

Heirat ﻿/﻿ Scheidung

Umzug

Übergangssituation
Veränderung im alltäglichen Leben, so dass die Person sich auf die neuen Umstände 
einstellen muss, sie in seinem Alltag integrieren. 
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Unterstützung ﻿/﻿ Leistungen  während und nach der Schwangerschaft

2 Rechtsanspruch auf Beratung zur Schwangerschaft
Nach § 2 Schwangerschaftskonfliktgesetz

3 Notruf für Schwangere in psychosozialen Konfliktlagen

- ﻿Kostenloses Hilfetelefon unter 0800 40 40 020

- ﻿In 18 Fremdsprachen 

4 Frühe Hilfen
Ab Schwangerschaft bis zum 3. Lebensjahr

- ﻿Gefühl im Alltag überfordert zu sein

 ﻿- ﻿Erziehungs-​Beratung (z.B. Schreibaby)

 ﻿- ﻿Unterstützung durch Hebammen, Kinderkrankenpfleger und Sozialarbeiter

 Angebote unter www.elternsein.info

​ ​ Seite 3/4



Angaben zu den Urhebern und Lizenzbedingungen der einzelnen Bestandteile dieses Dokuments finden Sie unter
https://www.tutory.de/entdecken/dokument/familiaere-konstellationen

Name: Familiäre Konstellationen 22.10.2024

6 Finanzielle Unterstützung 
durch Bundesstiftung ﻿„﻿Mutter ﻿- ﻿und Kind ﻿- ﻿Schutz des ungeborenen Lebens﻿“

- ﻿Erstausstattung des Kindes

- ﻿Betreuung

- ﻿Individuelle Höhen ﻿/﻿ Dauer

- ﻿Nur auf Antrag ﻿/﻿ so früh wie möglich﻿ 

7 Finanzielle Unterstützung 
durch Elterngeld

- ﻿_﻿_﻿_﻿_﻿_﻿_﻿   Monate in der Regel 65 ﻿%﻿ des Nettoeinkommens

- ﻿Sieben Wochen vor Beginn anmelden 

- ﻿Besonderer Kündigungsschutz

- ﻿+2 Monate, wenn beide Eltern das Geld nutzen

8 Finanzielle Unterstützung 
durch Kindergeld (bis zum 18. Lebensjahr

- ﻿Einkommensunabhänig

- ﻿250 Euro je Kind 

5 S﻿ozial﻿p﻿ädagogische ﻿F﻿amilien﻿h﻿ilfe ﻿(SPFH)

Nach § 32 SGB VIII ﻿„﻿Hilfe zur Erziehung﻿“﻿ 
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