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Vielen Dank, dass Sie sich in dieser Woche der umfänglichen Gesundheitskontrolle
unterziehen.
Nach den körperlichen Untersuchungen am gestrigen Tag bitten wir Sie nun zunächst drei
Fragen zu beantworten. Seien Sie bei den Antworten sehr genau, damit wir die bestmöglichen
Maßnahmen für Ihre Versorgung erschließen können.
Es geschieht alles zu Ihrem Besten.

1 Geben sie an, welche Nahrungsmittel in fester, halbfester oder flüssiger Form Sie in den
letzten beiden Tagen (Montag und Dienstag) zu sich genommen haben:

2 Geben sie an, welchen sportlichen Aktivitäten Sie in den vergangenen drei Tagen
(Sonntag, Montag und Dienstag) nachgegangenen sind. Nennen Sie bitte die Sportart,
den Ort der Ausführung, den zeitlichen Umfang bzw. die Anzahl (z.B. bei den
morgendlichen Kniebeugen) sowie Personen, die mit Ihnen diese Sportart ausgeführt
haben.

3 Nennen Sie Ihre Aufenthaltsorte der letzten vier Tage sowie die Personen, mit denen Sie
zusammen waren.
Diese Informationen werden mit den staatlichen Videoprotokollen abgestimmt, um ein
umfängliches Bild Ihrer Bewegungen zu erhalten.

Samstag:

Sonntag:

Montag:

Dienstag:
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