Name: Handball Passen und Fangen 09.02.2024

Beobachtungsauftrag Fangen

(1) Mache dir Gedanken (iber die optimale Ausfiihrung beim
Fangen im Handball

Wie sollten die Arme und Hande positioniert werden?
Wo sollte der Ball hingepasst werden um diesen gut
fangen zu kénnen?

(2) Beobachte deine Mitschiiler bei der Passiibung und
achte insbesondere auf das Fangen.

Wann gelingt das Fangen besonders gut

Wann gelingt das Fangen nicht so gut?

Wie passt dies mit deinen Voruberlegungen zum Fan-
gen zusammen?

(3) Unterstiitze die Gruppen beim Erarbeiten wichtiger
Aspekte und Knotenpunkte.

Erstelle aufgrund deiner Beobachtungen wichtige
Merkmale zum gelingenden Fangen.

Bringe deine Erkenntnisse mit ein in die Gruppenarbei-
ten.
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