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Name: Innerer Monolog 27.03.2024

1 Schreibe einen inneren Monolog:

​ Suche dir eine Textstelle aus
​ Achte auf die Kriterien für den inneren Monolog

Ein innerer Monolog ist ein Selbstgespräch über
die Gedanken und Gefühle eine Figur.

﻿

Im inneren Monolog geht
es zum Beispiel um:

- das Verhalten der Figur
- Probleme mit anderen

Figuren
- Fragen, Bedenken, Hoff-

nung, Ängste
- Pläne für die Zukunft

Aufbau:
﻿

Einleitung: Beschreibt die Ausgangssituation der Figur
Wo bin ich gerade, Was ist gerade passiert?

﻿
Hauptteil: Begründet die aktuellen Gedanken und Gefühle der

Person
Wie fühle ich mich gerade und warum?

﻿
Schluss: Gibt einen Ausblick für die Zukunft

Habe ich Pläne für die Zukunft, Welche HoffnungenÄngste... habe ich
für die Zukunft?

Merkmale:
﻿

Ich-​Perspektive
Beispiel: Ich habe Angst, was passiert mir jetzt?

﻿
Ausgangssituation der Figur

Beispiel: Ich bin ganz alleine im Zimmer. Es ist ganz ruhig und ich be-
ginne, über den Tag nachzudenken.

﻿
Gefühle und Gedanken beschreiben

Beispiel: Angst, Trauer, Wut, Liebe, Glück

Deutsch ​


