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Kollostrum...
﻿

was ist denn das überhaupt?

Vorteile Nachteile

​ ​

​ ​

​ ​

Finden Sie zwei aussagekräftige wissenschaftlicheQuellen zum Thema Kollostrum.

Wie lange sollte gestillt werden, um einen
effektiven Nutzen zu habenß

Wie können Sie die Mutter unter-
stützen?

Alternative?
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