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Formen der Kommunikation: Kreuze die passende Form an.

1 Er legte seinen Arm um sie.

paraverbale Kommunikation
nonverbale Kommunikation
verbale Kommunikation

2 Sie flüsterte ihm ins Ohr.

paraverbale Kommunikation
nonverbale Kommunikation
verbale Kommunikation

3 Ihr neues Parfüm erfüllte den Raum.

paraverbale Kommunikation
nonverbale Kommunikation
verbale Kommunikation

4 Er winkte ihr schon von Weitem.

paraverbale Kommunikation
nonverbale Kommunikation
verbale Kommunikation

5 Er trug heute sein neues Hemd.

paraverbale Kommunikation
nonverbale Kommunikation
verbale Kommunikation

6 Zum Abschied sagte er nur ein Wort.

paraverbale Kommunikation
nonverbale Kommunikation
verbale Kommunikation

Ich-Botschaften: Formuliere passende Ich-Botschaften zu den Situationen.

Situation 1: Ein Freund hat sich von dir einen Kugelschreiber
geliehen. Am Ende des Tages gibt er ihn dir kaputt zurück.

Situation 2: Ein Klassenkamerad hat versprochen auch für
dich die Arbeitsblätter zu kopieren. Am entsprechenden
Schultag hat er sie nicht dabei.
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Situation 3: Du sitzt mit deiner neuen Freundin/ deinem
neuen Freund in deinem Zimmer. Ohne anzuklopfen kommt
deine Mutter herein.

Situation 4: Du bist sehr beschäftigt und dein Freund
versucht dich schon seit einer halben Stunde immer wieder
über alle möglichen Kanäle zu erreichen, damit du mit ihm
Computer spielst.

Kommunikationsquadrat - Kreuze die Ebene der Kommunikation an, die der
Sender nutzt.

1 „Wir zwei gehören zusammen.“

Sachinhalt
Appell
Beziehungsbotschaft
Selbstkundgabe

2 „Geh bitte nicht allein nach Hause!“

Sachinhalt
Appell
Beziehungsbotschaft
Selbstkundgabe

3 „Das ist wirklich ein schwerer Koffer.“

Sachinhalt
Appell
Beziehungsbotschaft
Selbstkundgabe

4 „Ich finde den Tee zu kalt.“

Sachinhalt
Appell
Beziehungsbotschaft
Selbstkundgabe
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