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Name: Meine Stärken 03.05.2021

Lernbereitschaft

Ausdauer

Zielstrebigkeit

Selbstständigkeit

Zuverlässigkeit

Selbstvertrauen

Ehrlichkeit,
Aufrichtigkeit

Hilfsbereitschaft

Konfliktfähigkeit

Teamfähigkeit

Kontaktfähigkeit

Einfühlungsvermögen

​

1 Verbinde die Fähigkeiten mit ihrer Bedeutung!
BedeutungFähigkeit

Auf mich kann man sich verlassen. Ich halte meine Wort und
erfülle meine Pflichten zum abgemachten Termin.
﻿
Ich kann mit Auseinandersetzungen umgehen und im Streit
vermitteln.
﻿
Für mich ist es kein Problem, auf andere Menschen
zuzugehen.
﻿
Ich sage die Wahrheit. Ich kann Fehler zugeben und stehe zu
dem, was ich tue.
﻿
Ich bemühe mich, andere zu verstehen und kann mich in ihre
Situation hineinversetzen.
﻿
Ich beschäftige mich mit einer Arbeit bis sie erleidigt ist und
gebe bei Problemen nicht auf.
﻿
Ich habe Freude daran selber etwas zu lernen, um
weiterzukommen.
﻿
Ich kann Aufgaben ohne Hilfe bewältigen.
﻿
Ich habe Vertrauen in mich und zeige es.
﻿
Was ich erreichen will, das schaffe ich auch.
﻿
Ich helfe anderen gern. z.B. unterstütze ich Schwächere beim
Lernen.
﻿
Ich arbeite gern mit anderen zusammen und kann mich in
eine Gruppe einfügen.

2 Was trifft auf dich zu?
a) Suche 3 Fähigkeiten aus.
b) Beschreibe eine Situation, in der du
diese Stärken zeigen kannst.
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