Name: Pflege bei Erkrankungen des Magen-Darm-Trakts 04.11.2024

(D Lesen Sie den Fall.

Es ist 23:30 Uhr. Herr Martens walzt sich im Bett hin und her, das Gesicht schmerzverzerrt.
Aufgrund der nachtlichen Unruhe erwacht seine Ehefrau. Erschrocken betéatigt sie den
Lichtschalter und wendet sich zu ihrem Mann: ,Albert, was hast du denn? Du bist ja
schweil3gebadet!” Herr Martens presst sein Gesicht ins Kissen, wahrend seine Arme in

verkrampfter Position seinen Bauch umfassen.

Er bemuht sich zu antworten: ,Ich bin von diesen furchtbaren Bauchschmerzen aufgewacht.

Die werden immer schlimmer! Ich glaube, ich muss mich Ubergeben!”

Frau Martens ist sehr besorgt, insbesondere da sie seit einiger Zeit beobachtet, dass ihr
Mann zunehmend an Gewicht und Kraft verliert. Nachdem eine Stunde spater keine
Besserung eintritt und ihr Mann sich mehrmals erbrechen musste, wird ihr die Situation zu

kritisch - hastig nimmt sie das Telefon zur Hand und wahlt die 112.

Einige Zeit spater in dieser Nacht befindet sich Herr Martens in der Notfallambulanz der
ortlichen Universitatsklinikums. Auf Anweisung des zustandigen Arztes bereitet eine
Pflegefachfrau die Infusionen vor - Herr Martens soll Novalgin® und Buscopan® i.v.

erhalten.

Die Einweisungsdiagnose lautet akutes Abdomen. Umgehend bereiten die

Pflegefachpersonen alles fur weiterfiuhrende diagnostische MalRnahmen vor.

(Quelle: Micucci, S. (2023). Pflege heute, Lernen mit Fallen:

Pflegesituationen fur die Ausbildung)
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(@ Benennen Sie die Situationsmerkmale aus dem Fallbeispiel.

Handlunganlass

Kontext

Akteure

Albert Martens

Frau Martens

Erleben/ Deuten/ Verar-
beiten

Pflegefachfrau

Handlungsmuster

(Quelle: Micucci, S. (2023). Pflege heute, Lernen mit Fallen:
Pflegesituationen flr die Ausbildung)
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(@ Ein akutes Abdomen kann bei Erwachsenen diverse Ursachen haben. Einige sind nach-
folgend aufgelistet. Bitte ordnen Sie die Begriffe den korrekten

Definitionen zu.

Appendizitis

Bauchspeicheldrisenentzindung

Cholezystitis

Zum
Bear-
beiten
der
Zelle
dop-
pelt
klicken

Entzindung der Gallenblase

(Quelle: Micucci, S. (2023). Pflege heute, Lernen mit Fallen:
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(@) Was versteht man unter einem akuten Abdomen?

(Quelle: Micucci, S. (2023). Pflege heute, Lernen mit Fallen:
Pflegesituationen fur die Ausbildung)
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