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1 Vervollständige den Lückentext!

Die physiologische Schwangerschaft dauert  Wochen. Der Geburtstermin wird

ab dem 1. Tag der letzten  errechnet (p.m.), da der Befruch-

tungstermin nur selten bekannt ist. Sofern der Zeitpunkt der Befruchtung bekannt ist,

kann dieser auch ab dem Befruchtungstermin errechnet werden (p.c.). Die Einteilung

einer  erfolgt in sogenannte .

Schwangerschaft

Trimenon SSW Entwicklung

1 1-4 ​

1 5-8 ​

1 9-12 ​

2 13-16 ​

2 17-20 ​

2 21-24 ​

2 25-28 ​

3 29-32 ​

3 33-36 ​

3 37-40 ​

Ablauf einer physiologischen Schwangerschaft
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Mutterpass
Der Mutterpass wird einer Frau ausgehändigt, sobald die Schwangerschaft durch
eine/n Arzt/Ärztin festgestellt wurde. Er enthält alle relevanten Informationen zum
Verlauf der Schwangerschaft, zur Entwicklung des Kindes, einer vorangegangenen
Schwangerschaft, sowie Gesundheitsdaten der werdenden Mutter.
Der Mutterpass gibt außerdem Auskunft über mögliche Risikofaktoren und/oder Fehl-
lagen des Kindes. Er kann sowohl in Papierform als auch als E-​Mutterpass ausgege-
ben werden. Der E-​Mutterpass ist dann teil der elektronischen Patientenakte.

Wo finde ich die wichtigsten Informationen im Mutterpass?
Seiten 2/3:
- Wichtigste Gesundheitsdaten der Mutter inclusive Blutgruppe
- Informationen zu Infektionskrankheiten
Seite 4:
- Informationen zu vorangegangenen Schwangerschaften (auch Abort)
- Informationen zu Schwangerschafts-​ und Geburtskomplikationen in vorangegangen
Schwangerschaften
Seite 6:
- Informationen zum Schwangerschaftsverlauf
- Mehrlingsschwangerschaften
- Blutungen
- Vorzeitige Wehen
- Infektionen
- Schwangerschaftsdiabetes
- Ödeme
- Art. Hypertonie
- Abusus
- Medikamenteneinnahme
- Plazentafehllagen
Seiten 7/8:
Das Gravidogramm enthält
- Untersuchungsdatum
- angenommene und korrigierte SSW
- Untersuchungsergebnisse (Vitalparameter, Fundusstand, Kindslage etc.)
﻿
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Ablauf einer physiologischen Geburt

Phase Dauer Wehenabstand?/Was passiert? Maßnahmen gemäß SAA

Eröffnungspha-
se ​ ​ ​

Austreibungs-
phase ​ ​ ​

Nachgeburts-
phase ​ ​ ​
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