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(D Lesen Sie die nachfolgenden Texte und beantworten Sie anschlieRend die Fragen im
Raster. Unterstreichen Sie unbekannte Begriffe, schauen Sie im Internet, schlagen Sie im
Worterbuch nach oder fragen Sie die Lehrperson.
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Sexualitat Die Ansteckung mit einer sexuell Uber-
tragbaren Infektion (STI) erfolgt Uberwiegend beim
Sexualverkehr. Analverkehr ist risikoreicher als Vagi-
nalverkehr. Beim Oralverkehr kdnnen die STI-Erreger
ebenfalls durch Sperma, Vaginalsekret oder durch
Blutbeimischung im Speichel Gbertragen werden.

Die meisten STI, insbesondere Herpesinfektionen, Sy-
philis und Gonorrhd, kdnnen ebenso bei Kissen oder
Petting Ubertragen werden. Alle STI, auch HIV, kén-
nen durch sogenannte Schmierinfektionen Ubertra-
gen werden, d.h. Gber mit Kérperflissigkeiten an
Handen oder Sexspielzeugen, z.B. Dildos.

. Mutter-Kind- Ubertragung Einige STI kénnen wéh-
. rend der Schwangerschaft oder Geburt Gber das Blut

auf das Kind ubertragen werden (HIV, Syphilis, Hepa-

¥ titis B und C). Andere STl werden durch den infizier-

ten Geburtskanal wahrend der Geburt auf das Kind
Ubertragen (Gonorrho, Herpes genitales, Chlamydien,
Papilomaviren, Cytomegalieviren usw.).

Intravendser (iv)-Drogenkonsum HIV, Hepatitis B
und C und Syphilis kdnnen beim intravendsen Dro-
genmissbrauch Ubertragen werden, wenn bereits
benutzte Spritzen oder Nadeln verwendet werden.
Erreger im Blut (kleine Blutreste im Spritzenbesteck)
konnen direkt in die Blutbahn gelangen.

Bluttransfusionen und Organtransplantationen
Eine Ansteckung durch Bluttransfusionen ist bei HIV,
Hepatitis B+C und Syphilis moglich. In allen industria-
lisierten Landern werden Blut- und Organspender auf
diese STI-Infektionen sorgfaltig untersucht, so dass
Ansteckungen praktisch ausgeschlossen sind. In den
Entwicklungslandern kommen Ansteckungen auf die-
sem Weg haufiger zustande.
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Tatowierung und Piercing Durch die Verwendung
von unsterilem Material kénnen Ubertragungen von
STl vorkommen. Unsteriles Arbeiten ist verboten,
scheint aber doch immer wieder vorzukommen

Medizinalbereich Arzte und anderes Medizinalper-
sonal sind gegenuber den Infektionskrankheiten bei
ihrer Berufstatigkeit starker ausgesetzt als die Durch-
schnittsbevoélkerung. Je nach Erreger sind Ansteckun-
gen mit STI moglich. Bei HIV, Hepatitis B + C und Sy-

| it . philis kommen Ansteckungen durch Nadelstichverlet-
| = A ¢ 24 5 zungen (stechen mit einer infizierten Nadel oder
einer Spritze) vor.

Quelle: Pixabay

STl erhéhen Risiko einer HIV-Ubertragung Aus verschiedenen Griinden wird die HIV-
Ubertragung durch andere Geschlechtskrankheiten geférdert. Menschen, die an einer STI
leiden, sind beim Sex 2-5 mal empfanglicher fur HIV. Anderseits steckt ein HIV-infizierter
Mensch, der zusatzlich unter einer anderen STl leidet, andere Menschen viel leichter an, weil
die Viren an entzundeten Stellen haufiger vorkommen. Entzindungen und Geschwdre an
den Schleimhauten bilden eine wichtige Eintritts- und Austrittspforte fur HI-Viren. Jede weite-
re Infektion schwacht das Immunsystem des HIV-Infizierten zusatzlich.

Im Alltag: Kein Ansteckungsrisiko

Eine Ubertragung von STI durch Trépfchen (z.B. Hus-
ten, Niesen) ist nicht moglich. Im alltaglichen sozialen
Kontakt (Haushalt, Arbeitsplatz, etc.) ist eine Anste-
ckung mit einer STI bei Einhaltung der Ublichen Hygie-
neregeln ausgeschlossen. Schmierinfektionen durch
gebrauchte Handttcher und Toilettenartikel kommen
bei HIV nicht, bei den anderen STI extrem selten vor.

Quelle: Arzte furr sexuelle Gesundheit
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@ Aufgabe Beantworten Sie die folgende Fragen, indem Sie die Lésungen als Stichwort ins
Kreuzwortratsel eintragen. Umlaute werden mit zwei Buchstaben geschrieben.
Suchen Sie zudem das Lésungswort, indem Sie die entsprechenden Buchstaben einset-
zen.

1. Besteht bei Analverkehr ein Ansteckungsrisiko?

2. Nennen Sie eine STI, die wahrend der Geburt durch den infizierten Geburtskanal
Ubertragen werden kann.

3. Kénnen beim Tatowieren Ubertragungen von STl vorkommen?

4. lm Krankenhaus kann HIV, Hepatitis B oder Syphilis Ubertragen werden. Wie?

5. Wodurch werden STl leichter Ubertragen, Analverkehr oder Vaginalverkehr?

6. Einige STI kénnen auch von der Mutter zum Kind Ubertragen werden. Nennen Sie
zwei davon.

7. Nennen Sie eine STI, die bei intravendsem Drogenmissbrauch Ubertragen werden
kann.

8. In welchen Landern der Welt ist eine STI Ubertragung durch Blutkonserven praktisch
nicht moglich?

9. Wenn man eine STI hat, um wieviel hdher ist die Ansteckungsgefahr mit HIV?

10. Was macht man, wenn man beflrchtet, an einer STl zu leiden?

11. Nennen Sie eine STI, die beim Kussen oder Petting Ubertragen werden kann.

12. Eine Ubertragung von STI durch Trépfchen ist nicht méglich. Nennen Sie zwei Bei-
spiele.

o oSS e e Noolsw =

Lésungswort:

123.455.7391011.12131415151?
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