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Wissensnachweis - kurz

1 In der Sonnenstrahlung befindet sich neben der Infrarotstrahlung auch die UV-​
Strahlung. Was bedeutet UV?

 / 1

2 Nenne drei mögliche Nebenwirkungen der Sonne, die sich schädlich auf deinen
Körper auswirken können.

 / 3

3 Zu welcher Uhrzeit ist die UV-​Strahlung am höchsten?  / 1

4 Die Haut ist das größte Organ des Menschen. Was bildet die Haut, wenn die UV-​
Strahlen in die obere Hautschicht eindringen?

 / 1

5 Zu viel UV-​Strahlung kann eine gefährliche Krankheit verursachen. Welche?  / 1

6 Steffi hat den Hauttyp 3. Die Eigenschutzzeit ihrer Haut liegt bei 20 Minuten. Sie
benutzt Sonnencreme mit LSF 50. Wie lange ist sie geschützt?

 / 2

Punkte: / 9
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