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(D Was versteht man unter der Bakterienflora des Menschen?

@ Fulle die Lucken mit folgenden Wértern.
Nahrungsressourcen, Vitamine, pH-Wert, Bakterienflora , Kbrperzellen, nur selten, liberlebenswichtig,

Verdauung, Bakterienzellen, Oberfldchen, zerstéren

Der Mensch ist aus sehr vielen aufgebaut, aber die Anzahl der uns
bewohnenden ist um ein Vielfaches héher. Sie sind unsere
standigen Begleiter und vielen Menschen ist nicht klar, dass unsere

far uns nutzlich oder sogar ist. Sie erschwert die Ansiedlung

von anderen Mikroorganismen, die moglicherweise krankheitserregend wirken kénnten, indem sie

aufbrauchen, besetzen oder den
verandern. Im Darm tragen manche Bakterien zur bei und
stellen her. Daher sollten Antibiotika eingesetzt werden, da

diese auch unsere ,normale” Bakterienflora

(® Erklare, warum die Massnahmen A und B Moglichkeiten sind, sich vor einer Salmonellen-Erkrankung
zu schitzen.

A: Erhitze Geflugelfleisch und andere Nahrungsmittel mindestens 10 Minuten auf 75 °C.”
B:,Lagere Geflugelfleisch und andere Nahrungsmittel im Kuhlschrank.”
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